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E in questo mese che da molti si
sarchiano (zappulianu) i fru-
menti e gli orzi che hanno gia
messo quattro e piu foglie. Si
zapponano le fave cresciute un
mezzo palmo, e le lenti. Si pian-
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ta la vite. Si tagliano i canneti ed

i salceti, e si preparano li pali
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per le viti. Si continua in questo
mese a togliere il seccume degli
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ulivi; ogni quattro o cinque anni
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si potano quelli che domandano
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T Nel vigneto si dispongono le

‘canne lunghe cinque o sei palmi
a due o tre accanto ogni vite
(arrugari), in seguito s’'impala e
si lega con disa. S’innestano pe-
ri, pomi, peschi, alberges

‘(sbergi); si piantanoisemioi
rami dei peri, meli, gelsi, nespo-
li, mandorli, fichi, cedri, cotogni,
pioppi, giuggioli ('nzinzuli), ca-
stagni, salci, bossi, citisi e della

‘ palma. Si comprano gli animali
per la razza: cavalli. asini, tori,
pecore, capre, porci. Sialzanole
pergole. Si zappano gli ulivi.
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MARZO

'U friddu di Marzu si 'zzicca macari intra 'u cornu do voi

gio

pezza) ed a zufolo. Si piantano le
patate a buche, dividendo il tu-
bero in piu pezzetti, ma si avver-
ta che in ognuno di essi resti al-
meno una gemma. Si piantano i
fagiuoli, grano d’India, lenti, pi-
selli tardivi, fave, zucche, ce-
triuoli, melloni e cocomeri. Si
lasciano le api in piena liberta. Si
fanno schiudere le uova de’ filu-
gelli (vermi di sita) nei luoghi ove
i gelsi cominciano a metter fron-
di. Si continua a metter le uova
delle galline sotto la chioccia
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APRILE

Aprili, lassimi durmiri
gio
4
11
18
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teneri rampolli che spuntano
sul di lei tronco (sprugari). Ver-
so gli ultimi di questo mese si
sarchiano per la prima volta le
patate. Il giardiniere innesta il
melegrano (granatu), il fico, ed
il pesco, e dirada i piccoli porto-
galli. Le mandre di vacche ritor-
nano dalle marine alle monta-
gne. Si tramuta per la seconda
volta il vino. Si visitano spesso
gli alveari per garentire le arnie
dalla falsa tighuola (campa); s
leva loro una porzione di miele
(sagnare).
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Il giardiniere incomincia a co-

gliere le ciliege, e nei luoghi

MAGGIO

. ) . . caldi le albicocche. Sivende
A maju no” mutari saju

. nei mercati tutto il bestiame
lun mar mer gio ven sab dom

| |
| |
‘ 1 2 3 4 5 ‘ le falci, e tutti gli strumenti da
‘ 6 7 8 9 10 11 12 ‘ servire alla messe ed a racco.
| |
| |

inutile e si tosano le pecore. Si
preparano le tregge (straguli),

1 3 14 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 to. Si prosiegue a piantare le
20 212223 24 25 26
27 128 129 | 30 | 31

piante cucurbitacee, come

zucche, cetriuoli ecc. Si taglia-

no i carciofi. Si colgono i piselli
tardivi.
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Nei principio di questo mese si
cominciano a preparare le aje
per la trebiatura (pisari). L'or-
tolano raccoglie i semi delle

rape e delle altre piante da or-
to; sarchia i ceci, i fagiuoli ed il

i tralci delle zucche e de’ mello-
ni. Si raccolgono e si legano i

} formentone, e spunta colle dita
‘ nuovi tralci nelle vigne.
ol
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1Sifa quasi generalmente il rac-
colto del grano. Si trasportano
i covoni presso |'aia, e se ne

formano le biche (timugna). Si
trebbia il frumento. L'ortolano
mette in terra le pastinache,

gli spinaci, i broccoli, i finocchi

altri cereali. Si raccoglie il mie-
le e la cera dagli alveari
(tagliare le api).

‘ e le cipolle; spunta i melloni li
.]
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‘ cavoli cappucci, ecc. Il giardinie-
&

che seccheranno le foglie di que-
sta pianta. Il vignaiuolo zappa la
vigna per pulirla dall’erbe nate
dopo le precedenti zappature. Si
battono i ceci piantati in aprile o
in maggio. Si piantano i broccoli,

re coglie pere, mele, prugne, fi-
chi ecc. Si seccano i fichi ottati.
Si continuano le diligenze pel
bestiame e per le api, come si €
avvertito nel mese di luglio.
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SETTEMBRE

| ripulisce la terra attorno al pe-
dale degli ulivi, perche comin-

lun

Austu cucina e Sittembri mminestra

mar

mer

o10

ven

sab dom

1

3

4

5

8

ciando a cader le ulive, non si
perdano. Si raccolgono le man-
dorle ed i pistacchi. Negli orti si
seminano cipolle, lattughe e ca-
voli da torso. Nei primi giorni
del mese i curatoli di aratri si

15
22

27 |28 | 29

aratri per trovarsi pronti. Si co-
minciano ad accomodare le

19

botti, i tini, e tutt’altro che deve
servire per la vendemmia.

I occupano a mettere a cavallo gli
!
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Il fattore si occupa della ven-
demmia, | piu diligenti sogliono
raccorre le uve non piu tardi
del punto della maturita in
giorni sereni . Si da principio
alla raccolta delle olive, poco
prima della maturita, ed alla

nel presente mese, si comincia

‘ estrazione dell’olio. Spesso
‘ a mugnere le vacche.
=]
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~A San Martinu ogni mustu e’ vinu
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Si continua il raccolto delle
ulive e I’estrazione dell’olio,
Gli attenti agricoltori raccol-
gono le ulive poco prima
della maturita. Sisemina il
grano, giacche per San Mar-

ra che al mulino. Si traspor-
tano le vacche alle marine,
per pascolare sotto un clima
piu dolce, ed ivi cominciano
a mungersi.

} tino il grano e meglio in ter-
o
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Si comincia sin da questo mese
a fendere le terre, se vuol farsi
un buon maggese. Si potano le
viti. Si termina in questo mese
la raccolta delle ulive. Si co-
mincia a ripulire dal seccume

anni nei quali lo esigono, con
efficaci concimi e specialmen-
te col pecorino. Si prosiegue a
far passare le vacche dalle
montagne alle marine.

"
‘ gli ulivi, e ad ingrassarli negli
;‘
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